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3.

moldura da boca, de seu som inicial.

4. Escreva a vogal da boca, na sua seta. No meio falta uma vogal, complete-a.

Quadro 1 Quadro 2
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7. Siga os caminhos que ligam bocas/letras e desenhos e conserte as letras

erradas.

8. Volte ao quadro acima e descubra qual letra teve o caminho certo. Faça um

desenho iniciado com essa letra.

O

I

A

E

U
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13. Escreva com vogais, na frente da mochila o nome dos objetos de escola

que você ligou no exercício anterior. Faça o mesmo com os animais para a

arca de Noé.

14. Ligue as peças do dominó, sendo um desenho e sua boca/letra da vogal

inicial.

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

A

EA

E

I

I

O

U

OU
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EXERCÍCIOS - Letra L

1. Fale o som da letra L e observe a sua boquinha no espelho. Qual das bocas

abaixo se parece com a boca do L? Circule a boca do L.

2.
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EXERCÍCIOS - Letra P

1. Ligue a boca P a uma boca de vogal e fale sua sílaba. Depois ligue a uma
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3. uma 

única frase com elas. Depois mais 2 e assim por diante. Se souber, escreva 

seus nomes. 

4. Leia as frases abaixo e complete as lacunas escrevendo o nome dos

Vovô viu o ________________________________.

Papai tem um ___________________________.

A ______________________________________ e o 

O bolo tem uma ______________________________.

Vovó toca ____________________________.

Eu _______________________ o copo.

O _______________________ é bom.

Paula lavou o ________________________ na 

_____________________.
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EXERCÍCIOS - Letra M

1. A letra M fecha os lábios ao ser pronunciada. Fale o nome das frutas abaixo

e circule os que tiverem essa letra.

2. Escreva o nome das frutas encontradas no exercício anterior nas suas

caselas certas.

Ç

R N G

N C

E

Ã

O T

N G

R

~

~
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2. Encontre as palavras com F na cruzadex abaixo, pintando-as. Só tem

palavras nas linhas.

3. Qual dos 3 quadros abaixo representa as palavras pintadas no quadro

acima.

4. Complete as palavras abaixo com a família F e ligue-as aos seus verbos

(para que servem). Peça ajuda na leitura, se precisar. Depois escolha 3

palavras e faça o seu desenho ao lado e ligue-os aos verbos.

F U M A Ç A A E I
O A L F I N E T E
C A F É X P T M N
A E I S O F Á O U
T E L E F O N E A
F A D A O F O C A
A L M O F A D A I

CA __ __ Sentar, deitar

SO __ __ Furar, espetar

__ __ NIL Cozinhar, fritar

AL __ __ NETE Não derramar, despejar

__ __IJÃO Tomar, mexer

__ __GÃO Comer, nutrir

__ __TO Guardar, lembrar
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2. A letra N maiúscula tem o sentido de sobe, desce e sobe. Descubra os N

certos no quadro abaixo, pintando-os. Para cada um deles, fale uma palavra

que contenha essa letra N.

3.

as cores das “formiguinhas”. 

N N N

N

N N

N

N N

N N

N N
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2. Família esquisita. Junte a boca do C às vogais A - O - U. Formou parte

dessa família. Ligue essas sílabas aos seus desenhos correspondentes,

escrevendo seus nomes embaixo.

CA

CO

CU
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3. Ouça palavras da família G faladas por seu professor. Pinte parte do balão

de sua sílaba.

4. Nessa família também temos a sílaba GUA, que não é dígrafo não, pois

palavras com essa sílaba.

GA

GUE GUI GE GI

GO GU

GUA   gua

O X O É D A

C A L M O É

A V H A D G

A A F R I U

R U A E T A

É G Z R A S
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____________________

____________________

____________________

____________________

____________________

____________________

____________________

2. Volte ao exercício anterior e circule as vogais antes e depois do r fraco.

Descubra-as nas bocas abaixo e escreva mais uma palavra com essa

ocorrência.

3. Complete as palavras e os desenhos, ligando-os.

B___R___TA AQU___R___LA C___R___JA

AQU___R___O

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

___R___NHA BAND___ ___R___
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EXERCÍCIOS - Letra J - GE/GI

1. Essa família tem 7 sílabas, pois a ela se uniram as GE-GI, todas com o

mesmo som e a mesma boquinha. Pegue seu espelhinho e fazendo o som

J     descubra qual o caminho leva a coruja até a joaninha.

2. Ligue ao carrinho de compras às frutas que pertencem à família J/GE-GI.

Escreva seus nomes.

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________
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4. Detetive. Descubra os 8 desenhos com o som G, das sílabas GA-GO-GU,

escondidos na fumaça, disfarçando-se de sons/bocas da família J/GE-GI.

Apague-os, pintando-os de preto.

GA - GUE - 

GUI - GO - GU

JA - JE/GE - 

JI/GI - JO - JU
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2. Ligue a sequência de letras aos desenhos que contém essa ocorrência.
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6. Ligue as imagens coloridas aos seus respectivos desenhos em preto.

7. Jogo dos sete erros de mandalas. Observe as mandalas, só com os olhos e

encontre suas diferenças.
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12. Corrija as palavras que têm suas letras embaralhadas, escrevendo-as certo

embaixo. Depois ligue-as aos seus respectivos antônimos.

13. Numere os triângulos de mesmo tamanho.

14. Encontre as palavras iguais na tabela abaixo, pintando-as da mesma cor.

ORGOD GRANDE SAIR BONITO BARIR

BAIXO FIEO LATO

POUQEEN NEARRT MAGRO

FECHAR VIVO MORTO

pssado pisado passado pesado passeio

passeio assdo asseio passando posado

passado pesado pssado posado assado

assdo asseio passando pisado assado

1

2

3
4 5
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3. Estimar quantos passos (de uma passada normal) podem ser dados até um

determinado lugar. Exemplo: de sua cama até a porta; da cadeira até a saída

da sala de aula, etc.

4. Fazer um quadriculado grande

no chão, ou usar um chão com

ladrilhos. Colocar objetos em

cada quadro, como se tivesse

um tabuleiro. Demarcar as linhas

com números e as colunas com

letras, como no LINCE ao lado.

Pedir coordenadas, como B7,

J9, etc.

5. Colocar crianças “dentro” do tabuleiro no chão e dar orientações para que se

locomovam até uma casela escolhida. Exemplo: anda duas casas para frente,

cinco para direita, etc. A criança não pode se virar, deve manter-se na mesma

posição, para não alterar as referências.


