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INFORMAÇÕES SOBRE OS 
EXERCÍCIOS

O Kit Novo Alfabetização com Boquinhas foi reformulado, não em sua maneira de 

ensinar ou com mundanças de exercícios. Ele foi repaginado na sua forma de apresentar os 

exercícios, levando em consideração as características das nossas crianças com autismo. 

Como já explicado pela dra. Viviane de Leon, as pessoas com autismo, em sua 

maioria, precisam de uma linguagem mais visual e mais concreta, precisam de pistas mais 

explícitas para sua aprendizagem. E foi usando sua experiência com o TEACCH® que a 
Dra Viviane de Leon veio enriquecer o trabalho desenvolvido por Boquinhas. 

Portanto, é importante que você, educador que ensina as crianças com autismo, 
entenda essas mudanças que realizamos.

há um retângulo: nele, tanto a criança (ou 
o terapeuta) pode escrever a palavra ACABOU, quanto a etiqueta ACABOU pode
ser recortada do Anexo 2 e colada nesse espaço. Muitas crianças com autismo
precisam do reconhecimento desse conceito de ACABOU para entender que a

Os comandos terão uma explicação visual. Onde estiver para escrever, 
teremos um lápis; para colar, teremos uma cola; para ouvir, um menino com a 
mão no ouvido; e assim por diante. Quando for ler o comando para a criança, 

em dar um apoio inicial e depois tentar retirar esse apoio para que a criança 
consiga ter maior autonomia.

Diferenciamos a cor da escrita cursiva (azul) da escrita caixa alta (preta). 
Também não marcamos a linha da escrita cursiva para não confundir a criança.

Em vários exercícios há espaços em branco
que sejam utilizadas imagens da área de interesse da criança. Isso é importante 
para que a atenção da criança esteja focada em uma coisa que ela gosta e 
isso facilita a sua aprendizagem. Portanto, planeje sua aula com antecedência, 

Portanto, esse é um material que foi construído levando em consideração as 

características da criança com autismo e que será uma ferramenta muito importante para a 

aquisição dessas habilidades tão importantes que são a leitura e a escrita. Temos certeza 

de que você, educador, irá se encantar com esse material!

Viviani Guimarães
Neurocientista e Multiplicadora do Método das Boquinhas

1

2

3
4



10Camille Moura, Renata Jardini, Viviane de Leon e Viviani Guimarães

Alfabetização Boquinhas para Crianças com Autismo

Volume 2: L - P - V - T

L    l

GRAFEMA NOME
FONEMA 

(SOM)
ARTICULEMA 
(BOQUINHA)

IMAGEM

L ÉLE /l/

BOCA ABERTA, A 
LÍNGUA TOCA 
ATRÁS DOS 

DENTES 
SUPERIORES. 

SONORO.

VOCÊ PERCEBEU QUE NÃO EXISTEM 
PALAVRAS SEM VOGAIS NA LÍNGUA 
PORTUGUESA?

PORTANTO, AS CONSOANTES, PARA 
GANHAREM FORÇA, PRECISAM JUNTAR-SE 
ÀS VOGAIS.

A LETRA L
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FALE O NOME DAS FIGURAS ABAIXO. 
O QUE ACONTECEU COM A SUA LÍNGUA 
LOGO NO INÍCIO DA PALAVRA?
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LA

LO

LILE

LU

CADA CONSOANTE TERÁ CINCO SÍLABAS: 

UMA PARA CADA VOGAL. PEGUE SEU ESPELHINHO 

E FALE AS SÍLABAS ABAIXO. PRESTE BASTANTE 

ATENÇÃO AO MOVIMENTO DA SUA BOCA.

 VOCÊ VIU QUE, PARA FORMAR ESSAS 
SÍLABAS, USAMOS DOIS SONS, DUAS 
BOCAS E DUAS LETRAS? 


