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RELATO DE PESQUISA 

 

Apesar da educação ser um direito humano consagrado na Declaração Universal dos 

Direitos Humanos (1948), em todo o mundo, 781 milhões de adultos veem negado o seu 

direito à alfabetização. O Brasil atualmente ocupa o 8º lugar no ranking de analfabetos. É 

sabido que o sucesso no processo de alfabetização depende da prontidão do aluno em 

termos de habilidades fonológicas. Por serem os fonemas de caráter abstrato e frágil , o 

Método das Boquinhas propõe a estimulação dos processos de consciência fonológica 

(CF), pela via articulatória da fala, como ferramenta  para a conversão fonografemica. O 

Objetivo deste projeto é pesquisar o efeito do treino da consciência fonoarticulatória (CFA) 

na alfabetização de adultos, alunos da Educação de Jovens e Adultos (EJA), em fase 

inicial deste processo. Para tanto se propõe um ensaio clínico com 10 adultos, realizado 

em uma escola em São Paulo: Colégio Friburgo. Os sujeitos serão divididos em dois 

grupos (Experimental e Controle) que passarão inicialmente por avaliação clínica 

fonoaudiológica. Os grupos receberão 16 sessões de intervenção, onde GE receberá 

treinamento de atividades fonovisuoarticulatórias (Boquinhas), enquanto GC permanecerá 

com a professora regente em atividades extras ou de leitura de textos. Ao final ambos os 

grupos serão reavaliados e os dados analisados e comparados. Acredita-se que os 

resultados desse trabalho possibilitarão uma compreensão da inter-relação entre o 

desenvolvimento da CFA e CF, refletindo diretamente nas habilidades de leitura dos 

sujeitos estimulados com o método das boquinhas, podendo direcionar a estimulação 

oferecida em salas de aula. Atualmente este projeto encontra-se em fase de intervenção. 

Entretanto, os resultados preliminares já alcançados revelam melhoras na motivação e 

interesse em aprender, bem como a redução de número de faltas nos sujeitos do GE. 
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