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RESUMO

Desenvolver satisfatoriamente as habilidades de leitura e escrita nos primeiros anos do
ensino fundamental vem sendo o objetivo de varios projetos pedagdgicos. Quando nos
deparamos com criancas que apresentam dificuldades ou disturbios de aprendizagem faz-
se necessario pensar em métodos de alfabetizagédo e estratégias que realmente facilitem
0 processo de aquisicdo e desenvolvimento da leitura e escrita. A dislexia do
desenvolvimento € caracterizada pelo prejuizo em leitura de palavras simples
frequentemente envolvendo déficits na decodificacdo fonoldgica, soletracdo que acomete
individuos sem deficiéncias sensoriais, isentos de comprometimento emocional
significativo e com oportunidades educacionais adequadas. O objetivo desse trabalho foi
minimizar as dificuldades de leitura e escrita em uma crianca disléxica com
comorbidadeem TDAH por meio do Método das Boquinhas, utilizando também como
instrumento investigativo o PLIN (protocolo lince de investigagcdo neurolinguistica). As
sessOes terapéuticas foram realizadas 2 vezes por semana (inicio em marc¢o/2015)
durante 6 meses e depois foram diminuidas para uma vez por semana. Apés 8 meses de
trabalho observou-se melhoras significativas no desempenho das tarefas de leitura e
escrita e melhora na autoestima e na atencdo. Depois desse tempo foi realizado a
aplicacdo do PLIN que evidenciou as habilidades e as dificuldades que a crianca
apresentava naquele momento e mostrou as tendéncias para a dislexia e TDAH,
confirmando o diagnéstico inicial dado pelo neuropsicologo e neurologista. Sendo assim,
as mediacbes foram especificas para as habilidades mais comprometidas e foram
realizados mais 4 meses de intervencdo, sendo possivel observar maior fluéncia na
leitura, diminuicdo nas trocas de fonemas surdos e sonoros e dos erros ortograficos.
Ficou evidenciado que o Método das Boquinhas e o PLIN foram instrumentos muito
efetivos para o disturbio especifico de aprendizagem.
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