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II- FORMAÇÃO ACADÊMICA/PROFISSIONAL 

 Graduação: Fonoaudiologia, pela Escola Paulista de Medicina – UNIFESP, 1981; 

 Pós-graduação: Mestre em Pediatria, Fac. de Ciências Médicas da UNICAMP, Campinas, 2004; 

 Pós-graduação: Doutora em Pediatria, Fac. de Ciências Médicas da UNICAMP, Campinas; 2007. 

 Pós-graduação: Psicopedagoga pela UNICEP, São Carlos, 2004.  

 
III- ATIVIDADES PROFISSIONAIS 

 Escritora e desenvolvedora de livros e jogos; 

 Palestrante de cursos Boquinhas e Fonoaudiológicos em território nacional e internacional, desde 
1998; 

 Consultório próprio em Araraquara/SP e São Carlos/SP, com uma equipe interdisciplinar de 

neurologista, psiquiatra, psicólogo, psicopedagogo e pedagogo, de janeiro/1988 até dez/2009; 

 Assessoria escolar para as áreas de aprendizagem, inclusão, disciplina, dificuldades e distúrbios da 
leitura e escrita, em escolas particulares e públicas de todo território nacional; 

 Com a mudança de domicílio para Niterói/RJ, em jan/2010 encerrou suas atividades clínicas, 
concentrando seu trabalho na produção de Boquinhas, idealizando e atualizando materiais e 
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Multiplicadores Boquinhas.   
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• Uma outra possibilidade para a adequação/reeducação da forma/função da musculatura da língua. 
[Tese de Doutorado] Pediatria, Saúde da Criança e da Adolescência, na Faculdade de Ciências 
Médicas da UNICAMP, Campinas, set/2007 

• Uma nova possibilidade para a reabilitação da flacidez facial e do bruxismo. [Dissertação de 
Mestrado] Pediatria, Saúde da Criança e da Adolescência na Faculdade de Ciências Médicas da 
UNICAMP, Campinas, set/2004. 

 

VII- LIVROS DIGITAIS 

• MOURA, C.B.; JARDINI, R.S.R.; DE LEON, V.; GUIMARÃES, V. Alfabetização Boquinhas para 
crianças com autismo – 6 volumes. Bauru, 2024 

• JARDINI, R.S.R. e GUIMARÃES, V.A. MIX Infantil – 6 volumes. Bauru: Boquinhas, 2022 

• JARDINI, R.S.R. MIX de exercícios de Boquinhas – 6 volumes.  Bauru: Boquinhas, 2022  

• JARDINI, R.S.R. e MOREIRA, M. Método das boquinhas também é saúde vocal – orientações e 
dicas práticas. Bauru: Boquinhas, 2022 

• MOURA. C.B.; JARDINI, R.S.R.; DE LEON, V.; GUIMARÃES, V.A Alfabetização Boquinhas para 
crianças com autismo – volume 1 – Vogais. Bauru: Boquinhas, 2022 

• MOURA. C.B.; JARDINI, R.S.R.; DE LEON, V.; GUIMARÃES, V.A Alfabetização Boquinhas para 
crianças com autismo – volume 2 – L-P-V-T. Bauru: Boquinhas, 2022 

• MOURA. C.B.; JARDINI, R.S.R.; DE LEON, V.; GUIMARÃES, V.A Alfabetização Boquinhas para 
crianças com autismo – volume 3 – M-F-B-N-D. Bauru: Boquinhas, 2022 

• JARDINI, R.S.R. Um panorama especial sobre a dislexia. Bauru: Boquinhas, 2020  

• JARDINI, R.S.R. e REIS, L. Alfabetização Boquinhas para famílias. Bauru: Boquinhas, 2020 

 
VIII- DESENVOLVIMENTOS DIVERSOS: INVENTOS, TECNOLOGIAS, CURSOS EAD, JOGOS, 

APLICATIVOS 

 Criadora de aplicativos Boquinhas (2 aplicativos), disponíveis na PlayTable, mesa digital, 

desenvolvidos para treino do método, a partir de 2018; 

 Criadora de aplicativos Boquinhas (2 aplicativos), disponíveis na Play Store, desenvolvidos para 
treino do método, para tecnologia Android, a partir de 2013; 

 Desenvolvedora de Cursos EAD (10 cursos), na plataforma www.eadboquinhas.com.br, para 
capacitação e aperfeiçoamento do método, a partir de 2013. Migrados para Plataforma Hotmart 
como EAD livres, a partir de 2017; 

 Criadora de Jogos de Boquinhas (23 jogos), desenvolvido para treino do método em salas de aula 
e consultórios, a partir de 2006; 

 Criadora do "Método das Boquinhas" (33 livros), desenvolvido para ser utilizado em salas de aula e 
consultórios, certificado como Tecnologia Educacional pelo MEC (de 2009 a 2012); 

 Invenção e criação do Exercitador Lingual, aparelho elaborado para tonificar e equilibrar os 
músculos da língua, comercialização e divulgação à Pro-Fono Produtos Esp. para Fonoaudiologia 

Ltda., out/05; 

 Invenção e criação do Exercitador Facial PLUS, elaborado para tonificar e equilibrar os músculos 
bucinadores e zigomáticos de faces largas (obesas) ou masculinas, comercialização e divulgação à 
Pro-Fono Produtos Especializados para Fonoaudiologia Ltda., fev/04; 

 Invenção e criação do Exercitador Facial, elaborado para tonificar e equilibrar os músculos 
bucinadores e zigomáticos, comercialização e divulgação à Pro-Fono Produtos Especializados para 
Fonoaudiologia Ltda., jun/00.  

 Invenção e criação do Exercitador Labial, elaborado para tonificar e alongar os músculos 
orbiculares orais, comercialização e divulgação à Pro-Fono Produtos Especializados para 
Fonoaudiologia Ltda., maio/98. 
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